
ক োভিড-১৯ পভিভিভিতি প্রোথভি  পর্ যোতে  

বিশেষ পাঠ পবিকল্পনা (২ মার্ চ ২০২২ হশে ২১ এবিল, ২০২২)-এ 

বিষয়: বিৌদ্ধধম চ ও ননবেক বেক্ষা 

বেব িঃ তৃেীয় 

w`b gvm I ZvwiL বোি cvV¨cy¯Í‡Ki Aa¨vq/welqe ‘̄/cvV 
wkLb-‡kLv‡bv 

†KŠkj 
g~j¨vqb ‡KŠkj gšÍe¨ 

দিন-১ ২ িোর্ য ২০২২ বুধবোি  

wk¶K ms¯‹iY G 

cvVwfwËK wba©vwiZ 

c×wZ ও †KŠkj 

Aej¤̂b K‡i †k«wY‡Z 

cvV Dc ’̄vcb 

Ki‡eb| 

avivevwnK g~j¨vq‡bi gva¨‡g 

g~j¨vqb Ki‡eb I c«‡qvRbxq 

djveZ©b c«`vb Ki‡eb| পোঠ 

উপিোপতেি সময় ধোিোবোভি  

মূল্যোেে ক ৌশল- বলতি ভিতে, 

ভলখতি ভিতে, সংভিষ্ট  োজ  িতি 

ভিতে এবং বোভিি  োতজি 

মূল্যোেতেি িোধ্যতি ভশক্ষোথীি 

পোিগিো মূল্যোেে  িতবে। 

 

 
৩ িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি     

দিন-২ ৫ িোর্ য ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ১ ভসদ্ধোথ য কগৌিি পোঠ-৩  পৃঃ ৩-৪    

দিন- ৩ ৬ িোর্ য ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ১ ভসদ্ধোথ য কগৌিি পোঠ-৪  পৃঃ ৪    

দিন-৪ ৭ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি     

 
৮ িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ১ ভসদ্ধোথ য কগৌিি পোঠ-৫  পৃঃ ৫    

দিন-৫ ৯ িোর্ য ২০২২ বুধবোি     

 
১০ িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি     

দিন-৬ ১২ িোর্ য ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ১ ভসদ্ধোথ য কগৌিি পোঠ-৬  পৃঃ ৬-৭    

দিন-৭ ১৩ িোর্ য ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ২ শিণোগিে  পোঠ-১  পৃঃ ৮    

দিন-৮ 
১৪ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি 

    



w`b gvm I ZvwiL বোি cvV¨cy¯Í‡Ki Aa¨vq/welqe ‘̄/cvV 
wkLb-‡kLv‡bv 

†KŠkj 
g~j¨vqb ‡KŠkj gšÍe¨ 

 
১৫ িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ২ শিণোগিে  পোঠ-২  পৃঃ ৮    

দিন-৯ ১৬ িোর্ য ২০২২ বুধবোি     

দিন-১০ ২০ িোর্ য ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ২ শিণোগিে  পোঠ-৩-৪  পৃঃ ৯    

দিন-১১ ২১ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি 
    

 
২২  িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ২ শিণোগিে  পোঠ-৫  পৃঃ ১০-১১    

দিন-১২ ২৩  িোর্ য ২০২২ বুধবোি 
    

 
২৪  িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি     

দিন-১৩ ২৭  িোর্ য ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ৩ নৃিয ি য বন্দেো পোঠ-১  পৃঃ ১২    

দিন-১৪ ২৮ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি 
    

 
২৯  িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৩ নৃিয ি য বন্দেো পোঠ-২  পৃঃ ১২-১৪    

 
৩১  িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি 

    

 
  

    

দিন-১৫ ০২ এভপ্রল ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ৩ নৃিয ি য বন্দেো পোঠ-৩  পৃঃ ১৪    

দিন-১৬ ০৩ এভপ্রল ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ৩ নৃিয ি য বন্দেো পোঠ-৪  পৃঃ ১৫    

দিন-১৭ ০৪ এভপ্রল ২০২২ কসোিবোি 
    

 
০৫ এভপ্রল ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৩ নৃিয ি য বন্দেো পোঠ-৫  পৃঃ ১৫-১৬    

দিন-১৮ ০৬ এভপ্রল ২০২২ বুধবোি 
    

 
০৭ এভপ্রল ২০২২ বৃিস্পভি বোি 

    

দিন-১৯ ০৯ এভপ্রল ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ৩ নৃিয ি য বন্দেো পোঠ-৬  পৃঃ ১৬-১৭    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

w`b gvm I ZvwiL বোি cvV¨cy¯Í‡Ki Aa¨vq/welqe ‘̄/cvV 
wkLb-‡kLv‡bv 

†KŠkj 
g~j¨vqb ‡KŠkj gšÍe¨ 

দিন-২০ ১০ এভপ্রল ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ৪ পুষ্প পূজো পোঠ-১ ও ২ পৃঃ ১৮    

দিন-২১ ১১ এভপ্রল ২০২২ কসোিবোি 
    

 
১২ এভপ্রল ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৪ পুষ্প পূজো পোঠ-৩ পৃঃ ১৯    

দিন-২২ ১৬ এভপ্রল ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ৪ শ্রোিণ্য শীল পোঠ-৪  পৃঃ ২৮-২৯    

দিন-২৩ ১৮ এভপ্রল ২০২২ কসোিবোি     

 
১৯ এভপ্রল ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৪ পুষ্প পূজো পোঠ-৪ পৃঃ ১৯-২০    

দিন-২৪ ২০ এভপ্রল ২০২২ বুধবোি 
    

 
২১ এভপ্রল ২০২২ বৃিস্পভি বোি 

    



ক োভিড-১৯ পভিভিভিতি প্রোথভি  পর্ যোতে  

বিশেষ পাঠ পবিকল্পনা (২ মার্ চ ২০২২ হশে ২১ এবিল, ২০২২)-এ 

বিষয়: বিৌদ্ধধম চ ও ননবেক বেক্ষা 

বেব িঃ ৪র্ চ  

w`b gvm I ZvwiL বোি cvV¨cy¯Í‡Ki Aa¨vq/welqe ‘̄/cvV 
wkLb-‡kLv‡bv 

†KŠkj 
g~j¨vqb ‡KŠkj gšÍe¨ 

দিন-১ ২ িোর্ য ২০২২ বুধবোি  

wk¶K ms¯‹iY G 

cvVwfwËK wba©vwiZ 

c×wZ ও †KŠkj 

Aej¤̂b K‡i †k«wY‡Z 

cvV Dc ’̄vcb 

Ki‡eb| 

avivevwnK g~j¨vq‡bi gva¨‡g 

g~j¨vqb Ki‡eb I c«‡qvRbxq 

djveZ©b c«`vb Ki‡eb| পোঠ 

উপিোপতেি সময় ধোিোবোভি  

মূল্যোেে ক ৌশল- বলতি ভিতে, 

ভলখতি ভিতে, সংভিষ্ট  োজ  িতি 

ভিতে এবং বোভিি  োতজি 

মূল্যোেতেি িোধ্যতি ভশক্ষোথীি 

পোিগিো মূল্যোেে  িতবে। 

 

 
৩ িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি     

দিন-২ ৫ িোর্ য ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ১ কগৌিি বুদ্ধ পোঠ-৩  পৃঃ ৩    

দিন- ৩ ৬ িোর্ য ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ১ কগৌিি বুদ্ধ পোঠ-৪  পৃঃ ৪-৫    

দিন-৪ ৭ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি     

 
৮ িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ১ কগৌিি বুদ্ধ পোঠ-৫  পৃঃ ৫-৬    

দিন-৫ ৯ িোর্ য ২০২২ বুধবোি     

 
১০ িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি     

দিন-৬ ১২ িোর্ য ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ১ কগৌিি বুদ্ধ পোঠ-৬  পৃঃ ৭-৮    

দিন-৭ ১৩ িোর্ য ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ২ ভিিত্ন বন্দেো পোঠ-১  পৃঃ ১০    

দিন-৮ 
১৪ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি 

    



w`b gvm I ZvwiL বোি cvV¨cy¯Í‡Ki Aa¨vq/welqe ‘̄/cvV 
wkLb-‡kLv‡bv 

†KŠkj 
g~j¨vqb ‡KŠkj gšÍe¨ 

 
১৫ িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ২ ভিিত্ন বন্দেো পোঠ-২  পৃঃ ১০    

দিন-৯ ১৬ িোর্ য ২০২২ বুধবোি     

দিন-১০ ২০ িোর্ য ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ২ ভিিত্ন বন্দেো পোঠ-৩  পৃঃ ১১    

দিন-১১ ২১ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি 
    

 
২২  িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ২ ভিিত্ন বন্দেো পোঠ-৪  পৃঃ ১২-১৩    

দিন-১২ ২৩  িোর্ য ২০২২ বুধবোি 
    

 
২৪  িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি     

দিন-১৩ ২৭  িোর্ য ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ২ ভিিত্ন বন্দেো পোঠ-৫  পৃঃ ১৩-১৪    

দিন-১৪ ২৮ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি 
    

 
২৯  িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৩ আিোি ও পোেীে পূজো পোঠ-১  পৃঃ ১৬    

 
৩১  িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি 

    

 
  

    

দিন-১৫ ০২ এভপ্রল ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ৩ আিোি ও পোেীে পূজো পোঠ-২  পৃঃ ১৬    

দিন-১৬ ০৩ এভপ্রল ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ৩ আিোি ও পোেীে পূজো পোঠ-৩  পৃঃ ১৮    

দিন-১৭ ০৪ এভপ্রল ২০২২ কসোিবোি 
    

 
০৫ এভপ্রল ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৩ আিোি ও পোেীে পূজো পোঠ-৪  পৃঃ ১৯    

দিন-১৮ ০৬ এভপ্রল ২০২২ বুধবোি 
    

 
০৭ এভপ্রল ২০২২ বৃিস্পভি বোি 

    

দিন-১৯ ০৯ এভপ্রল ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ৪ উতপোি শীল পোঠ-১  পৃঃ ২২    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

w`b gvm I ZvwiL বোি cvV¨cy¯Í‡Ki Aa¨vq/welqe ‘̄/cvV 
wkLb-‡kLv‡bv 

†KŠkj 
g~j¨vqb ‡KŠkj gšÍe¨ 

দিন-২০ ১০ এভপ্রল ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ৪ উতপোি শীল পোঠ-২  পৃঃ ২২    

দিন-২১ ১১ এভপ্রল ২০২২ কসোিবোি 
    

 
১২ এভপ্রল ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৪ উতপোি শীল পোঠ-৩  পৃঃ ২৩-২৪    

দিন-২২ ১৬ এভপ্রল ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ৪ উতপোি শীল পোঠ-৪  পৃঃ ২৪-২৫    

দিন-২৩ ১৮ এভপ্রল ২০২২ কসোিবোি     

 
১৯ এভপ্রল ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৪ উতপোি শীল পোঠ-৫  পৃঃ ২৬-২৭    

দিন-২৪ ২০ এভপ্রল ২০২২ বুধবোি 
    

 
২১ এভপ্রল ২০২২ বৃিস্পভি বোি 

    



ক োভিড-১৯ পভিভিভিতি প্রোথভি  পর্ যোতে  

বিশেষ পাঠ পবিকল্পনা (২ মার্ চ ২০২২ হশে ২১ এবিল, ২০২২)-এ 

বিষয়: বিৌদ্ধধম চ ও ননবেক বেক্ষা 

বেব িঃ পঞ্চম 

w`b gvm I ZvwiL বোি cvV¨cy¯Í‡Ki Aa¨vq/welqe ‘̄/cvV 
wkLb-‡kLv‡bv 

†KŠkj 
g~j¨vqb ‡KŠkj gšÍe¨ 

দিন-১ ২ িোর্ য ২০২২ বুধবোি  

wk¶K ms¯‹iY G 

cvVwfwËK wba©vwiZ 

c×wZ ও †KŠkj 

Aej¤̂b K‡i †k«wY‡Z 

cvV Dc ’̄vcb 

Ki‡eb| 

avivevwnK g~j¨vq‡bi gva¨‡g 

g~j¨vqb Ki‡eb I c«‡qvRbxq 

djveZ©b c«`vb Ki‡eb| পোঠ 

উপিোপতেি সময় ধোিোবোভি  

মূল্যোেে ক ৌশল- বলতি ভিতে, 

ভলখতি ভিতে, সংভিষ্ট  োজ  িতি 

ভিতে এবং বোভিি  োতজি 

মূল্যোেতেি িোধ্যতি ভশক্ষোথীি 

পোিগিো মূল্যোেে  িতবে। 

 

 
৩ িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি     

দিন-২ ৫ িোর্ য ২০২২ শভেবোি অধ্যোে: ১ কগৌিি বুতদ্ধি িিোজীবে পোঠ-৩  পৃঃ ৬-

৭ 
   

দিন- ৩ ৬ িোর্ য ২০২২ িভববোি অধ্যোে: ১ কগৌিি বুতদ্ধি িিোজীবে পোঠ-৪  পৃঃ ৭-

৯ 
   

দিন-৪ ৭ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি     

 
৮ িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ২ বন্দেো ও নৃিয ি য পোঠ-১  পৃঃ ১০-১২    

দিন-৫ ৯ িোর্ য ২০২২ বুধবোি     

 
১০ িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি     

দিন-৬ ১২ িোর্ য ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ২ বন্দেো ও নৃিয ি য পোঠ-২  পৃঃ ১২-১৩    

দিন-৭ ১৩ িোর্ য ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ২ বন্দেো ও নৃিয ি য পোঠ-৩  পৃঃ ১২-১৩    

দিন-৮ ১৪ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি 
    



w`b gvm I ZvwiL বোি cvV¨cy¯Í‡Ki Aa¨vq/welqe ‘̄/cvV 
wkLb-‡kLv‡bv 

†KŠkj 
g~j¨vqb ‡KŠkj gšÍe¨ 

 
১৫ িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ২ বন্দেো ও নৃিয ি য পোঠ-৪  পৃঃ ১৩-১৫    

দিন-৯ ১৬ িোর্ য ২০২২ বুধবোি     

দিন-১০ ২০ িোর্ য ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ৩ পূজো ও িোে পোঠ-১  পৃঃ ১৬    

দিন-১১ ২১ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি 
    

 
২২  িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৩ পূজো ও িোে পোঠ-২  পৃঃ ১৭    

দিন-১২ ২৩  িোর্ য ২০২২ বুধবোি 
    

 
২৪  িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি     

দিন-১৩ ২৭  িোর্ য ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ৩ পূজো ও িোে পোঠ-৩  পৃঃ ১৮-১৯    

দিন-১৪ ২৮ িোর্ য ২০২২ কসোিবোি 
    

 
২৯  িোর্ য ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৩ পূজো ও িোে পোঠ-৪  পৃঃ ১৯-২০    

 
৩১  িোর্ য ২০২২ বৃিস্পভি বোি 

    

 
  

    

দিন-১৫ ০২ এভপ্রল ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ৩ পূজো ও িোে পোঠ-৫  পৃঃ ২১    

দিন-১৬ ০৩ এভপ্রল ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ৩ পূজো ও িোে পোঠ-৬  পৃঃ ২২    

দিন-১৭ ০৪ এভপ্রল ২০২২ কসোিবোি 
    

 
০৫ এভপ্রল ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৩ পূজো ও িোে পোঠ-৭  পৃঃ ২৩-২৪    

দিন-১৮ ০৬ এভপ্রল ২০২২ বুধবোি 
    

 
০৭ এভপ্রল ২০২২ বৃিস্পভি বোি 

    

দিন-১৯ ০৯ এভপ্রল ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ৪ শ্রোিণ্য শীল পোঠ-১  পৃঃ ২৫    



 

w`b gvm I ZvwiL বোি cvV¨cy¯Í‡Ki Aa¨vq/welqe ‘̄/cvV 
wkLb-‡kLv‡bv 

†KŠkj 
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দিন-২০ ১০ এভপ্রল ২০২২ িভববোি 
অধ্যোে: ৪ শ্রোিণ্য শীল পোঠ-২  পৃঃ ২৫-২৭    

দিন-২১ ১১ এভপ্রল ২০২২ কসোিবোি 
    

 
১২ এভপ্রল ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৪ শ্রোিণ্য শীল পোঠ-৩  পৃঃ ২৭-২৮    

দিন-২২ ১৬ এভপ্রল ২০২২ শভেবোি 
অধ্যোে: ৪ শ্রোিণ্য শীল পোঠ-৪  পৃঃ ২৮-২৯    

দিন-২৩ ১৮ এভপ্রল ২০২২ কসোিবোি     

 
১৯ এভপ্রল ২০২২ িঙ্গলবোি 

অধ্যোে: ৪ শ্রোিণ্য শীল পোঠ-৫  পৃঃ ২৯-৩১    

দিন-২৪ ২০ এভপ্রল ২০২২ বুধবোি 
    

 
২১ এভপ্রল ২০২২ বৃিস্পভি বোি 

    


